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日（曜日） 行事など 内 容 

１日（火） 交通指導 身近にある危険な場所を学びます。 

３日（木） 
体操教室 

（ひばり・らいちょう組） 

運動しやすい服装で参加します。 

（体操服半ズボン着用） 

8日（火） 避難訓練 地震・津波時の避難訓練をします。 

9日（水） 
お茶教室 

（らいちょう組） 

お茶のお作法を学びます。 

（白い靴下を持ってきてください） 

１０日（木） 
英語教室 

（ひばり・らいちょう組） 
ECCより講師を迎え、楽しく英語を学びます。 

１１日（金） 納涼祭りごっこ お祭りごっこを楽しみます。 

１５日（火） ALT来園 魚津市より派遣された ALTが来園されます。 

１６日（水） 誕生会 ７月生まれのお友だちのお祝いをします。 

１８日（金） 
保育参観 

（らいちょう組） 

子どもみこしと太鼓打ちを披露します。年長児保護者のみなさん 

お楽しみください。詳細は後日配信するハグノートをご覧下さい。 

２３日（水） 
クッキング体験 

（らいちょう組） 
クッキング体験をします。持ち物等は後日お知らせします。 

２４日（木） 
1学期終業式 １号認定の終業式を行います。始業式は 9月 1日（月）です。 

防犯訓練 不審者から身を守る方法や助けを求める合図を学びます。 

２５日（金） 

～8/31（日） 

夏季休業期間 

（1号認定） 

預かり保育ご希望の方は、保育願書を担任に提出して下さい。 

7月の指定登園日は、ありません。 

８月の指定登園日は、下記の通りです。 

 
いよいよ本格的な夏がやってきます。夏の暑さを保育に大いに生かし、夏ならではの遊びを十分に楽し

みたいと思います。 

また、手洗いやうがい、汗の始末や水分補給など、衛生面や健康管理に十分配慮し、暑さに負けず過ご

せるようにしていきたいです。 

 

～子育て支援センター にこにこより～ 

 

８日（火）６・７月生まれのお誕生会 

１０日（木）もうすぐママ・パパ教室 １３：００～１５：００ ※要予約 

１５日（火）つくってあそぼう「七夕飾り」 

１７日（木）ベビーサイン教室 １０：３０～１１：００ ※要予約 

２２日（火）ベビーマッサージ １０：３０～１１：００ ※要予約 

３０日（水）水遊びを楽しもう １０：３０～１１：００（着替えとタオル持参） 

★詳しくは、HPをご覧ください。上記以外のイベントもあります★ 
 

 

 

 ～生活リズムを整えましょう～ 
園では規則正しい生活リズムの習慣化を心掛け、

健やかな園生活を目指しています。 

日中に体をたくさん動かし、規則正しい時間に 

食事と睡眠をとることで子どもたちの心と体を

ケアします。 

朝ご飯をしっかり食べ、１日を元気にスタート 

させましょう！ 

令和７年 7月 1日                  

 

かづみ認定こども園 

TEL 22-6351 

 

歯科検診を終えて、園医の坪井先生より 

コメントを頂きました。 
おやつを食べる時間や量は決めていますか？食事中の

姿勢や咀しゃくが悪いと、口腔内が汚れたり虫歯にな

りやすいです。 

抱っこやおんぶの際、頭が後ろに下がることはありま

せんか？首の骨が曲がり口が常に開きやすい状態にな

ります。気を付けましょう。 

 

≪14歳の挑戦≫ 
７日（月）～１１日（金） 

東部中学生（２名）が来られます 

 

  

 

※毎週（金）は布団洗濯日です。 
汗をかく季節となりました。 

カバーを外して洗濯し、布団は日光に当て干して 

下さい。 

サンダルで登降園される方が増えてきてい

ます。 

災害等の緊急時に玄関の靴を履いて避難す

ることもあります。 

履きなれたズックで登園しましょう。 

 

 

８月の予定 
１日（金）避難訓練・交通指導 

５日（火）七夕の集い 

２０日（水）誕生会 

２１日（木）英語教室 

２７日（水）お茶教室 

２９日（金）市民プール（ひばり組） 

 

 ひばり組  

パプリカ、ピーマン、キュウリを育てています。毎日の水やりでは、「やりたい！」と言う子が 

たくさんいます。先日、キュウリとピーマンが 1つずつ収穫できました！ 

「もっとたくさん出来んかなー」と楽しみにしている子ども達です。 

 らいちょう組  

子ども達と畑に何を植えるかを話し合い、トマト、スイカ、ニンジンを育てています。 

トマトとスイカは苗から、ニンジンは種からの生長を観察しています。トマトとスイカは実が 

なりはじめ、ニンジンは葉がぐんぐん伸びています。畑に行くたびに友達と「また大きくなっとるね」

と伝えあっています。 

園の畑の野菜が大きくなったよ！！ 

 

 
5歳児が描いた天狗バツの絵が 

アップルヒルで展示されます。 

 

7月７日（月）～8月 6日（水） 

 

ぜひご覧ください☆ 


