
 

 

 

                        

 

息を吐くと、白い煙がモクモクモク！！子どもたちは、寒い日でも園庭に出ると、元気いっぱい体を動

かして遊んでいます。雪や氷などの冬の自然にたくさん触れながら、新しい発見をして、楽しんでほしい

と思います。 

 また、お店屋さんごっこに向けて、品物作りに大はりきりです。それぞれに工夫を楽しみ、素敵なお店

屋さんごっこになりそうです。保護者の皆様、廃材のご協力ありがとうございました。 

 

２月の行事 
日 行事 内    容 

３日（金） 節分の集い 
おこりんぼう鬼、泣きむし鬼、いじわる鬼は豆まきをして 

体から追い出そうね！ 

7 日（火） 
避難訓練 

交通指導 

地震が起きた際の避難の仕方を視聴覚教材を通して、 

音を聴いたり、色を見たりして、交通のルールを確認します。 

１４日（火） 誕生会 2 月生まれのお友達のお祝いをします。 

１５日（水） 
お茶会 

卒園児保護者懇談会 
（らいちょう組） 

今までお世話になったお母さんに感謝の気持ちを込めて 

お茶会に招待します。（白の靴下・園児服着用） 

その後、卒園児保護者懇談会を行います。 

２０日（月） 

２１日（火） 
お店屋さんごっこ 

どんなお店ができるかな？買い物をしたりゲームコーナーで 

遊んだりして楽しみます。 

２２日（水） 
思い出遠足 

（らいちょう組） 
らいちょう組さんがバスに乗って、魚津水族館へ行きます。 

２８日（火） 防犯訓練 
視聴覚教材を通してもしものときの備えとして、安全を意識

する力や行動を確認します。 

◎ １日（水）お茶教室・・・らいちょう組が、ひばり組を招待します。（白の靴下・園児服着用) 

◎ 9 日（木）英語教室・・・らいちょう・ひばり組 

◎１７日（金）体操教室・・・らいちょう・ひばり組（体操服着用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★防寒具に吊りひもがないため、落ちてしまうことがあります。必ず吊りひもをつけてあげて下さい。 

また、靴下・帽子・手袋などの小物類にも必ず記名をお願いします。 

★雪遊びで洋服が濡れたりしますので、着替えは十分に持たせてあげて下さい。 

★雪道は滑りやすく危険なので時間には余裕を持つようにし、けがや事故にならないように気をつけましょう。 

 

  

 

２月の園だより 
 

今後の予定 

・3 月 2 日(木)卒園児記念写真 

 卒園児は、白の内履きズック・ 

園児服・名札を持参して下さい 

・３月１１日(土)新年度保護者懇談会 

・３月２４日(金)卒園式 

～子育て支援センター にこにこより～ 

 

・2月 7 日(火) ぴよぴよクラブ（午前中） 

対象･･･一歳未満のお子さんとその保護者 

・2 月 1４日(火) つくってあそぼう！ 

「お雛様づくり」 

・２月 28 日(火)アロマベビーマッサージ 

   10：30～11：00 ※要予約 

 

⾷品による⼦どもの窒息・誤嚥事故に注意！！ 

（１）⾖やナッツ類など、硬くてかみ砕く必要のある⾷品は５歳以下の⼦どもには⾷べさせないで下さい。 

喉頭や気管に詰まると窒息しやすく、⼤変危険です。⼩さく砕いた場合でも、気管に⼊りこんでしま 

うと肺炎や気管⽀炎になるリスクがあります。 

（２）ミニトマトやブドウ等の球状の⾷品を丸ごと⾷べさせると、窒息するリスクがあります。乳幼児には、 

４等分する、調理して軟らかくするなどして、良くかんで⾷べさせましょう。 

（３）⾷べているときは、姿勢を良くし、⾷べることに集中させましょう。物を⼝に⼊れたままで、⾛った 

り、笑ったり、泣いたり、声を出したりすると、誤って吸引し、窒息・誤嚥するリスクがあります。 

インフルエンザが流行する時期になりました！ 

◎インフルエンザとは・・・ 
急激に４０度前後の高熱が出て、悪寒や頭痛、のどの痛み、咳、鼻水、筋肉や関節の痛みなどの症状が現れます。

吐き気、下痢などの症状が現れることもあります。感染力がとても強く、普通の風邪よりも症状が重いのが特徴 

です。予防接種を受けている人は３７度台でもインフルエンザに感染していることがあります。 

≪登園までの数え方≫ 

インフルエンザの場合：発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後３日を経過するまで  

 ※両方の日数が経過してから登園してください。 

※治ゆ報告書が必要です。 

発症（発熱した日） 

この日は数えない 

1日 2 日 3日 4日 5日 この日から登園できる 

 

解熱した後 3日を

経過するまで 

発症 

(発熱した日) 

 解熱 

この日は数えない 

1日 2日 3日 この日から登園できる 

 

解熱した後 3日を

経過するまで 

 

   

 

 

令和５年２月１日 

かづみ認定こども園 

TEL ２２－６３５１ 

編集担当者 安藤 紗英 

  

歯科検診を終えて 園医の坪井先生よりコメントをいただきました。 

毎日のように、アイスやスポーツドリンク、乳酸飲料を食べたり飲んだりすることで、

糖分をもとにプラーク（歯垢）ができます。常用的に飲食せず、特別感で味わえる機会

を作ることが大切です。日頃の食生活を見直しましょう。 

  

 


